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EDITAL DE CONVOCAÇÃO  

 
TÍTULO DE ESPECIALISTA 

 
CATEGORIA ESPECIAL 

 
  

Associação Brasileira de Cirurgia da Mão 
 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DO EXAME DE SUFICIÊNCIA CATEGORIA 
ESPECIAL PARA OBTENÇÃO DO TÍTULO DE ESPECIALISTA EM 

CIRURGIA DA MÃO 
 

Local: Centro de Convenções do Hotel Mercure Lourdes. Avenida do Contorno, 7315 – Lourdes, 

Belo Horizonte - Minas Gerais. 

Data da prova : 12 de maio de 2010. 

 
 
Pelo presente edital, a Associação Brasileira de Cirurgia da Mão (SBCM), de acordo com as 
instruções normativas do Conselho Científico da Associação Médica Brasileira, convoca para o 
Exame de Suficiência para Título de Especialista em Cirurgia da Mão – Categoria Especial. 
 
 
I. DAS INSCRIÇÕES: 
 
 
1.1. A inscrição do candidato automaticamente subentende que o mesmo tenha conhecimento das 

normas e condições estabelecidas neste Edital, e na tácita aceitação das mesmas, não 
podendo, portanto, alegar desconhecimento. 

1.2. Os certificados terão validade por 5 (cinco) anos, sendo renovável segundo as normas 
estabelecidas pela Comissão Nacional de Acreditação AMB/CFM. 

1.3. As inscrições deverão ser encaminhadas para a Sede da SBCM. 
 
1.3.1. Avenida Ibirapuera, 2907 conjunto 919 D – Bairro Indianópolis – São Paulo – S.P. – CEP 
04029-200, através de Sedex ou entregue pessoalmente. 
1.3.1.1. Quando entregue pessoalmente deverá ser obedecido o horário de funcionamento da 
Associação. 
1.3.1.2. Não serão aceitas inscrições que as pessoas deixarem na Portaria do Edifício. 
 
1.3.2. Período: 01 a 26 de Fevereiro de 2010. 
 
1.3.3. Valor das inscrições – R$ 550,00 (quinhentos e cinqüenta reais). 
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1.3.3.1. Membros da Associação Médica Brasileira terão desconto de dez porcento no valor de 
inscrição (R$ 495,00). 
1.3.3.2. No caso de desistência até quinze dias antes da realização da prova será devolvido 50% do 
valor da inscrição. Após esse período não haverá devolução do valor da inscrição. 
 
1.4. Informações sobre a prova: 
1.4.1. Local da prova: Centro de Convenções do Hotel Mercure Lourdes. Avenida do Contorno, 7315 
– Lourdes, Belo Horizonte - Minas Gerais. 
1.4.2. Data da prova: 12 de maio de 2010. 
1.4.3. Não há obrigatoriedade que o candidato participe do Congresso Brasileiro de Cirurgia da Mão. 
 
II. PRÉ-REQUISITOS PARA A INSCRIÇÃO: 
 
 
2.1. Estar inscrito no Conselho Regional de Medicina (CRM definitivo). 
2.2. Ter mais de 15 (quinze) anos de formado em Medicina; 
2.3. Formação prévia do candidato 
2.3.1. Ter título de especialista em Ortopedia e Traumatologia ou Cirurgia Plástica pelas respectivas 
Sociedades de Especialidade ou 
2.3.2. Ter Residência Médica em programa de Ortopedia e Traumatologia ou Cirurgia Plástica. 
2.4. Comprovar atividades na área de Cirurgia da Mão correspondentes a 100 (cem) pontos, 
utilizando os mesmos critérios da Associação Médica Brasileira. 
2.5. Comprovar que está exercendo atividades na especialidade de Cirurgia da Mão por um período 
de 10 (dez) anos, conforme Resolução CFM 1785/2006 em vigor. 
2.6. Ser apresentado, através de carta, por 2 (dois) Membros Titulares Ativos da Associação 
Brasileira de Cirurgia da Mão. 
2.6.1. Devem-se descrever as atividades profissionais do candidato dentro da Cirurgia da Mão.  
2.7. Os candidatos com Residência Médica ou Especialização em programa de Cirurgia da Mão 
credenciado pela Sociedade Brasileira de Cirurgia da Mão ou Residência Médica em Cirurgia de 
Mão credenciada pelo Ministério de Educação e Cultura (MEC) não necessitam apresentar os 
documentos dos itens 2.4 e 2.5. 
2.8. Situações não previstas nos itens anteriores serão avaliadas pela Comissão de Ensino e 
Treinamento da Associação Brasileira de Cirurgia da Mão. 
 
 
 
 
III. DOS DOCUMENTOS NECESSÁRIOS PARA INSCRIÇÃO: 
 
3.1. Cópias dos seguintes documentos: 
3.1.1. Diploma da Graduação Médica. 
3.1.2. Carteira funcional do Conselho Regional de Medicina 
3.1.3. Documentos comprovando a formação prevista no item 2.3 e 2.7. 
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3.1.4. Relação e comprovantes das atividades para serem pontuados conforme critério da Associação 
Médica Brasileira. 
 
3.2. Preencher cópia da ficha de inscrição constante no endereço eletrônico: www. 
cirurgiadamao.org.br  
 
3.3. Currículo resumido no qual conste: 
3.3.1. Dados de identificação e endereços residenciais e profissionais 
3.3.2. Graduação Médica. 
3.3.3. Especialização ou residência médica em Ortopedia e Traumatologia ou Cirurgia Plástica. 
3.3.4. Dados de Pós Graduação Senso Estrito. 
3.3.5. Atividades e eventos freqüentados em Cirurgia da Mão. 
3.3.6. Trabalhos apresentados ou publicados na área de Cirurgia da Mão. 
 
 
IV. DA CONFIRMAÇÃO DA INSCRIÇÃO: 
     
4.1. Os documentos serão analisados pela Comissão de Ensino e Treinamento. 
4.1.1. A falta de algum dos itens implicará no cancelamento da inscrição do candidato.  
 
4.2. Os candidatos receberão a confirmação da inscrição através de e-mail. 
 
4.3. Aqueles que não receberem a sua confirmação de inscrição até o dia 15 de abril deverão entrar 
em contato com a Secretaria da Associação através de e-mail (atendimento@cirurgiadamao.org.br) 
ou telefone (11) 5092-3434 ou 5092-3426. 
 
 
V. DAS PROVAS : 
 
O exame constará de duas partes: 
 
5.1. Prova teórica: 100 (cem) testes de múltipla escolha. 
5.1.1. A ausência do candidato na prova teórica ou na teórico-prática eliminará o candidato do 
restante do exame. 
 
5.2. Prova teórico-prática: 12 (doze) questões orais 
5.2.1. As questões serão apresentadas em multimídia com duração de cinco minutos cada. 
5.2.2. Cada candidato será avaliado por quatro examinadores. 
5.2.3. Os examinadores serão convidados pela CET-ABCM. 
 
 
4.1. Prova escrita : A prova teórica será composta de  100 (cem) testes de múltipla escolha. 
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4.2. Análise curricular: Os requisitos do currículo e a pontuação atribuída devem seguir 
rigorosamente o sistema de pontuação estabelecido pela Comissão Nacional de Acreditação 
(CNA). 

 
4.3. Prova Teórico-prática : Com abrangência da área de atuação declarada. 
 
 
VI. DA PRESTAÇÃO DAS PROVAS : 
 
6.1. Os horários e locais das provas serão divulgados por e-mail para cada candidato e através do 
endereço: www.cirurgiadamao.org.br  
6.2. O candidato deverá comparecer trinta minutos antes do horário marcado para o início das provas. 
6.3. Os casos não previstos serão deliberados pela Comissão de Ensino e Treinamento da Associação 
Brasileira de Cirurgia da Mão 
 
 
VII. DO JULGAMENTO DAS PROVAS : 
 
7.1. O exame terá a seguinte proporção. 
7.1.1. A prova teórica tem peso 6 (60% da média). 
7.1.2. A prova teórico-prática  tem peso 4 (40% da média). 
 
8. APROVAÇÃO E DIVULGAÇÃO DA LISTA DOS APROVADOS: 
 
8.1. Será considerado aprovado o candidato que obtiver a média igual ou maior que 6,0 (seis). 
8.2. A lista dos aprovados em ordem alfabética será afixada na sede da Associação Brasileira de 
Cirurgia da Mão no dia 19 de maio de 2010. 
8.3. O resultado também será divulgado através do sítio eletrônico da ABCM 
www.cirurgiadamao.org.br 20 de maio de 2010. 
8.4. Da mesma forma procederemos com o gabarito das provas. 
8.5. A lista dos médicos aprovados será encaminhada a AMB para a confecção do Título de 
Especialista. 
 
 
9. PROGRAMA DA PROVA : 
 
9.1. O conteúdo programático da prova: 
BÁSICO 

• História da cirurgia da Mão. 
• Anatomia dos membros 
• Semiologia e biomecânica do membro superior. 
• Cicatrização e consolidação óssea. 
• Cuidados operatórios. 
• Reabilitação do membro superior 
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• Órteses e próteses. 
• Microcirurgia. 
• Princípios de cirurgia vascular, neurológica, plástica e ortopédica. 

TRAUMA 
• Atendimento ao politraumatizado e ao trauma grave de membro superior. 
• Princípios e métodos de osteossíntese e de fixação externa. 
• Traumatismos osteo-articulares do membro superior e suas seqüelas. 
• Lesões dos músculos e tendões e suas seqüelas. 
• Lesões dos nervos periféricos e suas seqüelas. 
• Tratamento da perda de cobertura cutânea – convencional e microcirúrgica 
• Tratamento da perda óssea – convencional, microcirurgia e transporte ósseo 
• Amputações, reconstruções microcirúrgicas e reimplantes. 
• Complicações de traumatismos do membro superior. 
• Síndrome compartimental – aguda e crônica 
• Afecções da unha 

LESÕES NÃO TRAUMÁTICAS 
• Deformidades congênitas dos membros superiores. 
• Artrodeses e artroplastias. 
• Artroscopia das articulações do membro superior. 
• Tendinopatias e outras entesopatias do membro superior. 
• Patologias neurológicas e paralisias do membro superior 
• Doenças reumáticas no membro superior 
• Osteoartroses primárias e secundárias do membro superior 
• Síndromes dolorosas e tratamento da dor 
• Tumores e pseudotumores do membro superior 
• Infecções ósseas e de partes moles do membro superior 
• Patologias do tecido conjuntivo e fáscias do membro superior 

 
 
9.2. Referências bibliográficas.  
9.2.1. Green’s Operative Hand Surgery - Green, Hotchkiss, Pederson & Wolfe - 5ª edição – Elsevier 
– 2005. 
9.2.2. Traumatismos da Mão -  Pardini – 4ª EDIÇÃO – Editora Medbook – 2008. 
9.2.3. Cirurgia da Mão - Lesões não Traumáticas – Pardini – 2ª EDIÇÃO – Editora Medbook – 2008. 
9.2.4. Hand Surgery – Berger & Weiss – 1ª EDIÇÃO – Lippincott - 2003 
9.2.5. Journal of Hand Surgery – Periódico - Elsevier  
 
 

31 de outubro de 2009. 
 

Roberto Luiz Sobania 
Presidente da Comissão de Ensino e Treinamento da Associação Brasileira de Cirurgia da Mão 

 


