Edital - Exame 2010 ABCM

Seguindo a normativa de regulamentagéo especifica do Conselho Cientifico da Associagao
Médica Brasileira, datada de julho de 2007, que unifica os titulos de especialistas pela
Comissao Nacional de Residéncia Médica (CNRM), Conselho Federal de Medicina (CFM) e
Associagao Médica Brasileira, a Associagao Brasileira de Cirurgia da Mao (ABCM) normatiza o
Exame de Suficiéncia 2010.

Pré-requisitos para a inscrigdo dos candidatos:

O candidato devera possuir CRM definitivo e preencher uma das seguintes condig¢des:

a. Ter concluido Programa de Residéncia Médica reconhecido pelo CNRM/ Ministério da
Educacgéao e Cultura (MEC) ou

b. Ter concluido treinamento na especialidade de Cirurgia da Mao, nos Servigos de Ensino e
Treinamento reconhecidos pela Comissao de Ensino e Treinamento da Associacédo Brasileira
de Cirurgia da Mao (ABCM) ou

c. Possuir atividade profissional em Cirurgia da Mao por dez anos, comprovados por:

i. Certificado que comprove atividades profissionais pertinentes a especialidade e,

i. Comprovagao perante a Comissao de Ensino e Treinamento (CET) da totalizagdo de no
minimo 100 (cem) pontos em atividades cientificas na area de Cirurgia da Mao, conforme
Sistema de Pontuagéo da AMB e

iii. Titulo de especialista em Ortopedia e Traumatologia ou Cirurgia Plastica pelas respectivas
sociedades de especialidades ou

iv. Ter residéncia médica em Programa de Ortopedia e Traumatologia ou Cirurgia Plastica ou
v. Ter certificado de Conclusao de Treinamento em Servigo reconhecido pela Sociedade
Brasileira de Ortopedia e Traumatologia (SBOT) ou Sociedade Brasileira de Cirurgia Platica
(SBCP).

1. Inscrigao:

1.1. O valor da taxa de inscrigdo é de R$ 550,00 (quinhentos e cinquenta reais)

1.1.1. Ainscricdo para o exame sera realizada do seguinte modo: O candidato enviara toda a
documentagao e cheque cruzado e nominal a SBCM no valor da taxa até a data limite
determinada para o periodo de inscrigoes.

1.1.2. Os associados da Associacdo Médica Brasileira terao direito a desconto de 10% no valor
da inscrigao.

1.2.  Curriculo resumido, no qual devera constar os seguintes dados:
1.2.1. ldentificagao:



1.2.1.1. Nome

1.2.1.2. Enderego para correspondéncia, e-mail e telefone.

1.2.1.3. Numeros do CPF e do RG.

1.2.1.4. Numero de registro no CRM
1.2.2. Formacgao Médica

1.2.2.1. Nome da Faculdade de Medicina

1.2.2.2. Nome do Servigo aonde fez seu treinamento em Cirurgia da Mao
(Residéncia ou estégio).

1.2.2.3. Nome do servigo aonde fez outras residéncias ou treinamento (Ortopedia
ou Cirurgia Plastica).
1.2.3. Atividades cientificas. Listar:

1.2.83.1.  Cursos, congressos ou outros eventos cientificos ligados a Cirurgia da Mao
freqUentados.

1.2.3.2. Trabalhos cientificos apresentados ou publicados na area de Cirurgia da
Mao.
1.2.4. Comprovantes — enviar copias simples sem autenticagao dos seguintes documentos:

1.2.4.1. Diploma de graduagao médica.

1.2.4.2. Registro no Conselho Regional de Medicina (CRM definitivo).

1.2.4.3. Certificado de conclusao de Residéncia ou Especializagdo em Ortopedia e
Traumatologia ou Cirurgia Plastica.

1.2.4.3.1. Candidatos que ingressaram em Programa de Residéncia Médica de
Cirurgia da Mao sob a regulamentacao 2/2006 do CNRM/MEC estao dispensados deste item.

1.2.4.4. Certificado de conclusao de Residéncia em Cirurgia da Mao ou Certificado
de concluséo de Treinamento em Servigo reconhecido pela ABCM ou Comprovantes das
atividades que justifiquem no minimo 100 (cem) pontos na &rea de Cirurgia da Mao de acordo
com o Sistema de Pontuagéo da AMB.

1.2.4.4.1. Os comprovantes de atividade deste item se referem aos médicos com
mais de 10 (dez) anos de formado na graduacgao.
1.3. Trabalho cientifico na area de cirurgia da mao, realizado durante o periodo de
treinamento:

1.3.1.  No maximo serdao admitidos dois (02) autores candidatos por trabalho,
de acordo com o regimento interno da CET.

1.3.2. Os trabalhos deverao ser impressos e encaminhados em duas (02)
coOpias identificadas por candidato e uma cépia em arquivo PDF, anexada no momento da
inscrigao on-line.

1.3.3. Os trabalhos apresentados a Comissao de Ensino e Treinamento (CET)
em anos anteriores poderao ser reapresentados, mas deverao ser reenviados em duas (02)
copias.

1.3.3.1.  Na&o serdo admitidos novos autores nestes trabalhos.



1.3.4. Identificar em envelope lacrado:
1.3.4.1. Nomes dos co-autores que ndo estejam prestando o concurso.
1.3.4.2. Nome do servigo onde foi realizado o trabalho.
1.3.5. Somente sera considerado um trabalho por candidato.
1.3.5.1. Caso o candidato envie dois trabalhos, a CET se reserva o
direito de escolher qual trabalho sera avaliado.
1.4. O prazo de recebimento das inscri¢cbes sera de 11 a 29 de janeiro de 2010.
1.5.  Os documentos de inscrigdo deverao ser enviados pelo Correio através de sedex ou
entregues pessoalmente na:
Associacao Brasileira de Cirurgia da Mao
Avenida Ibirapuera, 2907 — conj 919 e 920
CEP 04029.200 — Indiandpolis — Sao Paulo — S.P.

1.5.1. Os documentos que foram entregues pessoalmente deverao receber
protocolo de recebimento.

1.5.2. Seré considerada a data de postagem da agéncia dos Correios.
1.6. Todos os documentos serdo analisados pela Comissao de Ensino e Treinamento.

1.6.1. A falta de algum dos itens implicard no cancelamento da inscri¢gao do
candidato.

1.6.2. Os candidatos receberao pelo correio um informativo sobre a aceitagéo
da inscricao do candidato.

1.6.3. Casos omissos serao resolvidos pela Comissao de Ensino e
Treinamento da ABCM.

2. Estrutura do exame:

2.1. O exame constara de trés partes:

2.1.1. Provateorica: 100 (cem) testes de multipla escolha.

2.1.1.1. A auséncia do candidato na prova teérica ou na tedrico-pratica eliminara o candidato
do restante do exame.

2.1.2. Prova teodrico-pratica: 12 (doze) questdes orais

2.1.2.1. As questdes serao apresentadas em multimidia com duragéo de cinco minutos cada.
2.1.2.2. Cada candidato sera avaliado por dois examinadores.

2.1.2.3. Os examinadores serdo convidados pela CET-ABCM

2.1.3. Trabalho cientifico: entregue junto com os outros documentos no ato da inscri¢ao.
2.1.3.1. Cada trabalho sera avaliado por pelo menos dois avaliadores.

2.1.3.2. A Comissao de Ensino e Treinamento nomeard uma comissao para analise dos
trabalhos.

2.2. Critérios de pontuagao: o exame tera a seguinte proporgéao



2.2.1. A prova tedrica tem peso 6 (60% da média)
2.2.2. A prova tedrico-pratica tem peso 3 (30% da média)
2.2.3. Avaliagado do trabalho cientifico tem peso 1 (10% da média).

2.3. Para efeito do calculo da nota de corte sera considerada a média das notas de todos os
candidatos menos um desvio-padrao, desde que essa nota de corte seja maior ou igual a

média 6,0 (seis).

3. Avaliacdo e divulgacdo da lista dos aprovados

3.1. Alista dos aprovados em ordem alfabética sera afixada na sede da Associacao Brasileira
de Cirurgia da Mao no dia 29 de margo de 2010.

3.2. O resultado também sera divulgado através do sitio eletronico da ABCM
www.cirurgiadamao.org.br a partir do dia 01 de abril de 2010.

3.3. Da mesma forma procederemos com o gabarito das provas.

3.4. Alista dos médicos aprovados sera encaminhada a AMB para a confecgao do Titulo de
Especialista.

4. Datas e local do exame:

Datas: 26 e 27 de marco de 2010
Local: Mercure Grand Hotel Sdo Paulo Ibirapuera
Endereco: Rua Joinville, 515, Ibirapuera, CEP 04008-011, Sdo Paulo, SP.

Telefone (11) 5088-4000

5. Programa

BASICO

Histéria da cirurgia da Mao.

Anatomia dos membros

Semiologia e biomecénica do membro superior.

Cicatrizacao e consolidagao 6ssea.

Cuidados operatorios.

Reabilitagdo do membro superior

Orteses e préteses.

Microcirurgia.

Principios de cirurgia vascular, neurolégica, plastica e ortopédica.
TRAUMA

Atendimento ao politraumatizado e ao trauma grave de membro superior.
Principios e métodos de osteossintese e de fixagcdo externa.

Traumatismos osteo-articulares do membro superior e suas sequelas.
LesGes dos musculos e tenddes e suas seqlielas.

LesGes dos nervos periféricos e suas sequelas.

Tratamento da perda de cobertura cuténea — convencional e microcirirgica
Tratamento da perda éssea — convencional, microcirurgia e transporte 6sseo
Amputagdes, reconstrugdes microcirtrgicas e reimplantes.



Complicagdes de traumatismos do membro superior.
Sindrome compartimental — aguda e crénica

Afecgbes da unha ]

LESOES NAO TRAUMATICAS

Deformidades congénitas dos membros superiores.
Artrodeses e artroplastias.

Artroscopia das articulagdes do membro superior.
Tendinopatias e outras entesopatias do membro superior.
Patologias neurolégicas e paralisias do membro superior
Doengas reuméticas no membro superior

Osteoartroses primarias e secundarias do membro superior
Sindromes dolorosas e tratamento da dor

Tumores e pseudotumores do membro superior

Infecgdes Osseas e de partes moles do membro superior
Patologias do tecido conjuntivo e fascias do membro superior
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7. Disposicdes finais

7.1. De acordo com as normativas da AMB, o Titulo de Especialista em Cirurgia da Méao,
obtido no presente exame de suficiéncia tera validade de 5 (cinco) anos, contados da data da
aprovagao, renovavel conforme normas da Comissao Nacional de Acreditagéo (CNA).

7.2. Os casos de revisao deverao ser solicitados por escrito na sede da Associagao Brasileira
de Cirurgia da Mao até no maximo trinta dias apds a divulgagéo dos resultados do presente
exame.

7.3. Todos o0s casos omissos e nao previstos no presente edital serao discutidos e
deliberados pela Comisséo de Ensino e Treinamento da ABCM.

Sao Paulo, 26 de setembro de 2009.

ROBERTO LUIZ SOBANIA
Comisséo de Ensino e Treinamento ;
ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE CIRURGIA DA MAO

o titulo de especialista em cirurgia da mao tem validade de 5 anos, contados da data de
aprovagao, renovavel conforme normas da Comissao Nacional de Acreditagao - CNA.

FERNANDO BALDY DOS REIS
Presidente _
ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE CIRURGIA DA MAO



